
Eddelaker-Rüttelplattenrennen

Wettkampfregeln
Wettkampfstätte: begrenzte Strecke

Sportgerät: Rüttelplatte: Gewicht  mind. 100kg
         max. 200kg

Altersklasse: mind. Alter:  18 Jahre

Team: besteht aus 4 Personen
(1 Teamführer + 3 Teammitglieder)

Wettbewerbsmodus: §1.1. Die Teams werden in Gruppen gelost und werden in
          den Gruppen gegeneinander und auf Zeit fahren.
§1.2. Bevor ein Team auf die Strecke geht, muss das Team 

eine vom Orga-Team gestellte Aufgabe lösen. 
§1.3 Das Team das als erste die Aufgabe löst wird auch als 

erstes starten und dann der Reihe nach.
§1.4 Das Team das als erste die Ziellinie überquert ist 

Gruppenerster und qualifiziert sich für die nächste 
Runde.

§1.5 Die zeitschnellsten Gruppensieger bestreiten den
          Zwischen-/ Endlauf.

Verhaltensregeln: §2.1 Die Teams dürfen sich nicht behindern, verletzen,  sich
                                                 unerlaubt Vorteil verschaffen oder dergleichen. 

§2.2 Auf der Strecke während des Rennens darf sich immer 
nur ein Teammitglied befinden. Ausnahme §2.3. Die 
Teammitglieder halten sich während des Rennens im 
Startbereich auf.

§2.3 Die Rüttelplatten müssen gefahren werden und dürfen 
nicht gezogen werden. 

§2.4 Reparaturen dürfen vor Ort auf der Strecke vom Team 
durchgeführt werden.

§2.5 Auf der Strecke während des Rennens darf sich immer 
nur ein Teammitglied befinden. Ausnahme §2.3. Die 
Teammitglieder halten sich während des Rennens im 
Startbereich auf und dürfen nicht auf die 
Wettkampfbahn.

§2.6 Das Wechseln der Fahrer erfolgt im Startbereich 
durch abklatschen.



§2.7 Keines der Teammitglieder darf alkoholisiert oder mit 
anderen Rauschmitteln stimuliert am Rennen teilnehmen.

§2.8 Die Teams verpflichten sich, die Anti-Doping-
Bestimmungen anzuerkennen.

Sicherheitsausrüstung: §3.1 Alle Teammitglieder müssen mit der Persönlichen-
                                                 Schutz-Ausrüstung (nachfolgend PSA) ausgestattet

sein.
§3.2 Die PSA besteht aus Sicherheitsschuhe mind. S2, 

Schutzhandschuh EN 388 und dem Gehörschutz mind. 
Gehörschutzstöpsel EN 352-2.

Sportgerät: §4.1 Die Rüttelplatte wird vor dem Rennen vom Orga-Team
         technisch abgenommen.
§4.2 Das Sportgerät darf dem Herstellerursprung nicht 

verändert werden. D.h. es dürfen keine Veränderungen 
vorgenommen werden, die die Sicherheit und die 
Stabilität beeinträchtigen.

Freie Klasse: §5.1   Die Rüttelplatte darf der Bauart entsprechend
umgebaut werden. Es dürfen auch am Motor und am 
Antrieb Veränderungen vorgenommen werden. Die 
Veränderungen dürfen aber nicht zu Lasten der 
Sicherheit vorgenommen werden.

§5.2  Die freie Klasse wird vor dem Rennen vom Orga-Team
          technisch abgenommen.

Sanktionen: §6.1 Das Wettkampfgericht, bestehend aus dem Orga-Team,
 wird bei Verstößen der Regeln die Team’s mit
 Sanktionen wie z.B. Wettkampfsperren oder Wett- 
         kampfausschluss belegen.
§6.2 Gegen die Entscheidungen des Wettkampfgerichtes ist

binnen 24 Sunden schriftlich Einspruch zu erheben. 

Änderungen: §7.1 Das Orga-Team behält sich vor, die Wettkampfregeln
          den Ereignissen am Wettkampftag anzupassen.

Verfasst durch das ORGA-Team
Eddelak, 04.06.2012


